Jidelnicek MS

TYDEN OD 15. 1. DO 19.1.2024

P | Presnidavka |mléko, cokolddové kulicky, ¢aj dobré rano 17
: polévka kufeci vyvar s masem a téstovinou 1,9
d Obéd Cocka se zeleninou, rychvaldsky chléb, 1,9
? bezinkovy ¢aj
i Svatinka  [grahamova veka s pomazéankou sardinkovou, ovocny Caj s citronem 1,4,7
_ | Presnidavka [petfkovicky chléb s pomazankou z cottage syra, bila kava, pomeranc 17
l: polévka krupicova s vejci 1,3,9
e Obéd krti paprikas, tarhona, 1,3,7,9
r ovocny sirup
! Svacinka houska s ramou, salatova okurka, limetkovy ¢aj 17
s | PFfesnidavka |loupdk, kakao, jablko 17
t polévka-krém z Cervené fepy se smetanou a opec.pecivem 1,7
; Obéd zapékané téstoviny-Sumavskeé, 1,3,7
d salat z michané zeleniny, voda, Caj
2 Svacinka venkovsky chléb s pomazankou z cizrny, Sipkovy caj 17
¢ | Presnidavka slunecnicovy chléb s pomazankou rozhudou, Svédsky caj, cherry rajée 17
‘t, polévka drozdova s bramborem 1,9
r Obéd hovézi gulas, dusena ryze, 1
: ovocny most
k Svacinka ovesna kase se skorici a maslem, ¢aj rooibos 17
Pfesnidavka |ovocny jogurt, rohlik, rakytnikovy ¢aj, banan 17
: polévka zeleninova s krupicovymi nocky 1,3,9
t Obéd sekana pecené, kysané zeli, varené brambory, 1,3,12
z ovocny sirup
Svacinka zitny chléb s pomazankou celerovou, lipovy ¢aj 1,3,7,9

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena.

Pitny reZim pro déti je zajisten po cely den.

vypracovala: Kaderkova D. , Kusa M. Schvalila: Polackova M.

Firmv které nas zasobuii: Ali Iéko.mlééné virobkv, Gri ial, F.Sichnarek-ovoce i Maso V+W-maso, Bidfood,Made-ryby,mraZena zelenina

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.







